ZARZADZENIE Nr 3/2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lipnie
z dnia 25 marca 2025 roku

w sprawie wprowadzenia Regulaminu ,,VIII Biegu Bialo Czerwonych”
wspoélorganizowanego przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lipnie

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lipnie
zarzadzam, co nastgpuje:

§1.

Wprowadzi¢ w Miejskim Ogrodku Sportu i Rekreacji ,,Regulamin VIII Biegu Bialo
Czerwonych” w brzmieniu, jak zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2.

Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi MOSiR w Lipnie i pozostatym
pracownikom zatrudnionym w MOSiR w Lipnie.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 3/2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji w Lipnie

z dnia 25 marca 2025 roku.

REGULAMIN
VIII BIEG BIALO - CZERWONYCH Z OKAZJI DNIA FLAGI
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ 11.05.2025

I. Gidwni Organizatorzy:
Stowarzyszenie na Tropie, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lipnie;
Patronat Honorowy:

Instytut Pamieci Narodowej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko
- Pomorskiego w Toruniu;

Podmioty wspoétpracujace:

Urzad Miejski w Lipnie, Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych, PUK Arena
w Lipnie, Nadlesnictwo Dobrzejewice, Nadlesnictwo Skrwilno, Gmina
Lipno, OSP Suraddéwek, Rowerowe Lipno, Lipnowskie WOPR, Pogotowie
Flagowe.

II1. Cel

1. Promocja Miasta Lipna;

2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji;
3. Promocja aktywnosci wsréd mieszkancow regionu.

III. Termin i miejsce

1. Biegi rekreacyjne odbeda sie w dniu 11 maja 2025 r.

2. Start biegu na 1 km godz. 10:00 (biuro zawodow od 9:00 do 9:50);
3. Start biegu na 5 km godz. 11:00 (biuro zawodéw od 9:00 do 10:50);
4, Biuro zawoddw ,Puk Arena” ul Wyszynskiego 63 Lipno.

IV. Trasa biegu
1. Trasa:
- uczestnicy beda biegli po lasach Nadlesnictwa Dobrzejewice.



A. Start/Meta [PUK ARENA]}

V. Uczestnictwo

1. W biegu na 5 km majg prawo startu maja zawodnicy bez wzgledu na
wiek;

2. W biegu na 1 km moga pobiec dzieci do 12 lat (2013 rocznik i mitodsi);

3. Osoby niepetnoletnie w obu biegach musza posiadac pisemng zgode
rodzica lub opiekuna prawnego (zgody dostepne beda w dniu biegu);

4. Kazdy uczestnik musi podpisa¢ oswiadczenie, ze w biegu startuje na
wiasng odpowiedzialno$¢ i zapoznat sie z regulaminem (zgody dostgpne
beda w dniu biegu.)

VI. Limit czasu

1. Obowiazuje limit czasowy biegu:
- bieg na 1 km - 15 minut;

- bieg na 5 km = 50 min.

VII. Zgloszenia

1. Wpisowe 20 zt - bieg na 5 km, bieg na dystansie 1 km jest darmowy;
2. Zapisy na oba biegi wytgcznie pod numerem telefonu - 663 952 400
(decyduje kolejnosc zgtoszen);

3. Zgtoszenia do biegdw mozna dokonywaé¢ do wypetnienia sie limitu
miejsc startowych do dnia 07.05.2025 r. Jesli limit miejsc nie zostanie



wyczerpany do 07.05.2025 r. po tym terminie zgtoszenia do biegu bedg
mozliwe w dniu biegu;

4. Bieg na 1 km - liczba uczestnikdw wynosi max. 40 os.

5. Bieg na 5 km - liczba uczestnikdédw wynosi max. 80 os.

VIII. Klasyfikacja Kofnicowa i Nagrody

1. Zwycigzcy miejsc 1-3 otrzymajq pamiatkowy puchar w obu biegach
(oddzielnie Kobiety i Mezczyzni);

2. Wszyscy uczestnicy otrzymajg numer startowy i pamigtkowy medal;
3. Najstarszy i najmtodszy uczestnik w biegu na 5 km;

4. Najlepsza i najlepszy mieszkaniec z Lipna w biegu na 5 km;

5. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w zakresie zasad
nagradzania.

IX. Postanowienia kofncowe

1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odwotania imprezy bez
podania przyczyny;

2. Wigzaca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do
Organizatorow;

3. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzygajg Organizatorzy;

4. Kazdy uczestnik biegu ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem i
przestrzegac jego tresci;

5. Kazdy uczestnik musi wypetnic i podpisa¢ formularz zgtoszeniowy;

6. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
przez Organizatoréw na potrzeby biegu;

/. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z
uczestnikdw biegu wywiadu i robienia zdjeé oraz filmowania na potrzeby
reklamowe, promocyjne, wykorzystywanie w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz inne potrzeby komercyjne;

8. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania
na catym swiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i
nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw biegu;

9. Zawodnicy uczestnicza w biegu na swojg odpowiedzialno$é. Za dziatania
odpowiadajg wedtug przepisbw Kodeksu Cywilnego i nie mogg wnosié
zadnych roszczen w stosunku do Organizatordw w razie zaistnienia



zdarzen losowych podczas trwania imprezy. Organizator nie bierze
odpowiedzialnoéci za stan zdrowia zawodnikow;

10. Na miejsce biegu zabrania sig wnoszenia $rodkéw odurzajacych,
nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych i jakiegokolwiek
rodzaju uzywek;

11. Zawodnikom startujgcym zabrania sie zazywania wyzej wymienionych
érodkéw oraz substancji zaréwno przed biegiem, jak i w jego trakcie, pod
karg wykluczenia z biegu. W przypadku stwierdzenia naruszenia
powyzszego zakazu Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwosc
wykluczenia zawodnika z udziatu w biegu;

12. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréow skrocenia przez
zawodnika wyznaczonej trasy zostanie on zdyskwalifikowany;

13. Organizator zapewnia opieke medyczng na mecie biegu;

14. Zawodnicy powinni posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument
tozsamosci;

15. Osobe niepetnoletnig zgtasza osobiécie rodzic lub prawny opiekun i
ponosi petng odpowiedzialnosC za jej start;

16. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie trwania
biegu;

17. Protesty mozna zgtaszaé w biurze zawodow do 15 minut po
zakonczeniu biegu;

18. Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Koordynator Biegu po konsultacji z
sedzig biegu;

19. Organizator zastrzega sobie prawo zmian W regulaminie, o ktdrych
powinien poinformowac przed rozpoczegciem biegu.

Koordynator Biegu - Pawet Uzarski — 663 952 400
Stowarzyszenie Na Tropie — 502 985 983

Sedzia Biegu - Krzysztof Spisz




